VAR OSTEN
BATTRE FORR?

Bjorn SigBjorn

Foredrag arsmote i Mejeritekniskt Forum, 2 april 2014, Burtrask

MILKEiYy Ostrorum

Var verkligen osten battre forr, eller ...?

VASTERBOTTENSOST | UNGA AR

Min mor, med syster och tva smabroder. Den langsta pojken (se: pilen) ar
foredragshallaren. Ostutstallning i samband med lokala provningar 1954
eller 1955, formodligen i Umea. Dessa provningar var viktiga i

kvalitetsarbetet och tjanade ocksa som fortbildning fér mejeristerna.

Gammelbyns mejeri i Burtrask.

Med den utbildning i tillverkning av Vastgo6taost som Elenora Lindstrom
fick pa mejeriskolan i Degeberg sa var hon val utrustad for att géra samma
ost i Burtrask pa Gammelbyns mejeri. Ostmastarna har traditionellt alltid
experimenterat med sina ystningar, ett tillvdgagangssatt som pagattin i
modern tid. Sannolikt fick Elenora darfor idéer som hon ville préva
allteftersom hon blev duktigare att gora Vastgotaost. Vid nagot tillfalle
upptackte hon att andrad uppvarming och langre varmningstid gav en ost
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Sa har skulle det kunna ha sett ut nér man ystade Vasterbottensost i Gammelbyns mejeri.
Bilden fran min farfars mejeri, byggt 1908, 15 km norddst om Ostersund.

Till vanster ostkaret och till hdger messmors/mesosts-grytan.

Hemysteri

Tillverkning Vasterbottensost

Bilden visar ett hemysteri 1910-1920. Sannolikt sag hemysterier ut sa har,
men enklare och primitivare nar Vasterbottensosten tillverkades 6verallt i
Vasterbotten 1870-1900.

Overst ser man en griffeltavla dar de olika ystningsstegen fanns angivna.
Pilarna visar (fran vanster) storre ostform, mindre ostform, balja for disk av

ysteriutrustning och ostkar.

Tillverkning Vasterbottensost

Oskummad mijolk, 3,5 % fett = 50+

Temp. sjunker fran 43° till 35°

Omrorning sker for hand

Ostens storlek 35 cm, 15 cm hog

Dimensioner:
40 liter = 4 kg -
100 liter = 10 kg -
160 liter = 16 kg -
200 liter = 20 kg -

17 cm diameter
29 cm diameter
35 cm diameter
40 cm diameter

* Varfor blev WB 50+7?
* Temp sjunker under efterrérningen (1,5-2 tim) pga ingen varmning av
ostkar (varmning sker med het vassle (50-55°). Anga inte vanligt.

* OBS! rorning for hand, ostmassan far ej lamnas nagon langre stund. Ex.
WBs historia

| liten skala sa alltsa WB tillverkats i flera olika storlekar. M.a.o. olika

kvaliteter.
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VASTERBOTTENSOST 1937

Mejeriet i Burtrisk paborjas

Kvaliteten pa Visterbottensost - mycket ojamn:

* Surbesk, pa alla mejerier

* Jasningsfel, ytfel

* "tillverkningen maste begrinsas till de
mejerier och tider pa aret da mjolken ar
av basta kvalitet”

Som nyanstalld mejerikonsulent i Vasterbotten for Svenska Mejeriernas
Riksforening medverkade min far vid val av tomt och planering av mejeriet.
Daligt foder och olampligt sammansatt foderstat anges som en mojlig

orsak till surbesk.

VASTERBOTTENSOST 1938

Mejeriet i Burtrask klart i nov. - 20000 kg/dag
Lagre produktion, men jamnare och battre ost
Forsok med pastorisering

Forsok med mogning av ystmjolken

Osttillverkningsjournal

Tillverkningen begransad till tider da mjclkens kvalitet ar battre = battre
ost.
Undersokningar och analyser av ost och leverantérmjolk.

Sarskild osttillverkningsjournal har tagits fram i kvalitetshojande syfte.

Restriktioner 2:a varldskriget

3 november 1940 ransonering av ost.

Forbud for ost med hogre fetthalt i
torrsubstansen (TS) an 30 % (30 +).

| oktober 1949 iter tillatet att gora
helfet ost, d.v.s. 45 + och mer.

Begransningen varade salunda i 9 ar. Under den tiden tillverkades landets
ysterier ca 330000 ton mager ost. Eftersom ostkaren da var pa hégst 5000
liter (d.v.s. 500 kg ost) betyder det en oerhért stor mangd ystningar med
enbart mager ost. Under dessa forutsattningar ar det givet att det
skapades en mycket stor kunskap och erfarenhet av att tillverka mager ost.
Alla landets mejerister och mejeriingenjorer larde sig darigenom hur man
skulle tillverka mager ost. Sverige har sannolikt darmed den basta
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VASTERBOTTENSOST EFTER 1949

Ett standigt arbete med kvalitetsproblem

Ystning pa forsoksstationen i O-vik

Sprickbildning, efterjasning, syrlig, sluten,
besk, oren, fadd, rodflammig, mér, m.m

1965 - antligen bra och jamn kvalitet

10 Hog temp pa varmlager, mognadslager ger sprickor.

En vacker ost dr en bra ost!

Foto: Olle Bengtson, 1962

1 Detta galler nog for alla gamla ostsorter vi har i Sverige. Sakta men sakert
har kvaliteten forbattras. Bl a sa har kraven pa smidig ost okat, samtidigt
som inférandet av osthyveln har kravt hyvelbar ost. Men samtidigt har
snittytan (texturen) forsamrats. De rundpipiga har alltmer fatt sma pipor
och de grynpipiga har blivit mera slutna.

Fotot taget av foredragshallarens far, mejerikonsulent Olle Bengtson.

VASTERBOTTEN - PIPBILDNING

1927

1962

12 Texturen (snittytan) var manga ganger mycket ojamn i gamla tider.
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PRAST - PIPBILDNING

1968

13 Tillsats av opastoriserad mjolk, ca 1 %, har fdrekommit i modern tid.

Avsikten har varit att fa en livligare, mer 6ppen och smakrik ost.

: 14 1940: Varmning 40-44°, storre pipor: 45-50° e. efterrérning 5-10 min +
HERRGARD - PIPBILDNING
1749 20-30 min
lagring: 2 v/12°, 4 v/15-20°, 12-15°
1968: Pipor 10-20 mm, hardhet IV
S 1993: Pipor: 5-15 mm, hardhet Ill-IV
15

OLIKA MJOLK - SAMMA OST?

Ystningsforsok pa
Herrgard i Andset
och Borgholm.

SMR, Mejeriernas
Utvecklingsstation
och Riksost.

Osten fran Aniset mognade snabbare an den
fran Borgholm.

Karl-Erik Larsson (far till Ola Larsson, ostlagerchef i Anzset) o Ingolf
Zollerdahl, Anésets mejeri. Zollerdahl tva ggr svensk mastare i ost.

Ystningsforsok av SMR, Mejeriernas Utvecklingsstation och Riksost.
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HERRGARD - STORRE SORTIMENT?

Storpipig Hog varmning, > 40°

Lokala sorter = Nya namn?

Visterbottens Herrgard Umea Herrgard
Skane Herrgard Kalmar Herrgard
Viastgota Herrgard Smalands Herrgard

16

16

svenska ost.

Olika forutsattningar i koraser, utfodring, mark, klimat, etc ger givetvis olika
resultat for mjolkens kvalitet avseende fettets och proteinets
sammansattning. Darmed &r det inte samma foérutsattningar for tillverkning
av Herrgard i vart avlanga land. Herrgard borde darmed kunna

marknadsforas under lokala namn och ge ett storre innehall at denna

WESTERBOTTENS KRYDD-OST

Har funnits sedan starten
Spiskummin och nejlikor

KMA Svenska Ostsorter 1962
Sasongsproduktion!

Burtrask Krydd?

Annan storlek?

17

Spiskummin till mat (vanlig i Indien och Mexico), kummin ar en brédkrydda.

GAMMELBYNS FJELL-OST

Propionsyrabakterier finns naturligt i mjolken
Propionsyrabakt. kan overleva pastorisering
Ger battre pipbildning

Mer smak, snabbare

Mindre storlekar?

Hogre eftervarmning?

Kittbehandlad - Ex Gruyere?

18

Propionsyrakultur, en sjattedel av doseringen for Grevé.

Gamla namn: Westerbottens Schweizerost, Westerbottens Alp-Ost
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19 Hur mycket paverkar ostkarets utformning ostens kvalitet? All ost i aldre

OISR s DHED dagar tillverkades med lagre vatskehojd i ostkaren én de vanligaste

ostkaren idag. Ostkaren i Arvika (samma som Umea idag) hade lag

vatskehojd. Mejerierna i Broange och Arvika ar nedlagda.

Brodnge

Ostkarets storlek/utformning for ostkvaliteten?

Brytning Rorverk Vitskehojd

20 Genomgang av ostkvalitet vid féredrag pa Slutprovningar i norra Sverige.

TERROIR - OSTKVALITET Rolf Sundstedt fran KMA visar att det ar battre ostkvalitet i Norrbotten och

Vasterbotten.
Andra kor, fjallkor, mindre besattningar, skogsbete, hogre kaseinhalt, annan

kaseinsammansattning, etc

21 Forsoksverksamhet: ex 600 | ostkar Forsoksstation i Ovik. Gardsmejerierna
VINN-VINN: "VANLIGA"YSTERIER - GARDSYSTERIER . . . o e
skulle kunna anvandas av de “stora” ysterierna for forsksverksamhet.

Praktik och utbildning p4 ett gérdsysteri Kunskap: teknologi, kvalitetskontroll, bedémning skulle kunna 6verféras

Forsoksverksamhet pa ett gardsysteri o " " . . o ..
Ko e fran de “stora” ysterierna till gardsmejerierna.

Kunskapsoverforing fran “vanligt” ysteri

Lagring av hardost pa ett "vanligt” ostlager

Distribution av gardsost via de stora mejerifretagen
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